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TOM TAT

Qud trinh day va hoc mon cong nghé & truong phé thong sé dem lai hiéu qua cao khi
umg dung hinh thirc day hoc trong phong hoc b6 mon. Hinh thircc nay sé giup hoc sinh lam
quen véi cdc phuong phdp tw hoc, tw nghién ciru, va cé nhiéu himg thii trong hoc tdp.

ABSTRACT

The process of teaching and learning technical subjects in senior high schools will be
highly effective when applying the teaching model in the lab. This method will help students
become more familiar with methods of self-study and be more enthusiastic with their
learning.

I. DAT VAN DE

Ké thira mon hoc k¥ thuat & phd théng, moén cdng nghé trong nhitng nim qua da gop
phan déng ké trong viéc dinh huéng nghé nghiép va gido duc ky thuat co ban cho hoc sinh
bac phd thong. Tuy nhién, theo dénh gid cua cic chuyén gia tai hoi thao khoa hoc dao tao
gido vién cong nghé dap vmg yéu cdu doi méi gido duc phé théng thi: “chat lugng day hoc
mon nay chua cao, chua dap ung dugc muc ti€u dat ra cho mon hoc” [4]. C6 nhiéu nguyén
nhan khéc nhau, trong d6 c6 mot sé nguyén nhin co ban sau:

— T chirc day hoc chua phdt hop véi muc tiéu, tinh chat va diac diém ndi dung cta
mon hoc, chua phét huy tinh chu ddng, tich cuc trong hoat dong nhén thirc cta hoc
sinh

— Pasb cac truong chua cé du co s¢ vét chét, phong hoc by mon (phong thi nghiém,
phong thuc tdp) danh riéng cho mon hoc.

— Vin con tim 1y xem cdng nghé 12 mén hoc phu.

Dinh hudng dbi méi phuong phép day hoc mén cong nghé la: ly thuyét phai gan lién

véi thuc tién; ting cu'orng truc quan, thuc hanh trong moéi gid hoc; gido vién gilr vai tro la
ngudi hudng dan, td chirc hoc sinh thu nhan kién thirc, k§ nang [3].

Day hoc trong phong hoc bé mén 1a mét tiép can méi, phix hop véi dinh hudng d6i méi
phuong phép cia mo6n cong nghé. Chinh vi véy, viéc ing dung hinh thic nay trong qud trinh

day va hoc mén cong nghé néi chung va mén cdng nghé 12 ndi riéng la can thiét dé nang cao
chat luong va dem lai hiéu qua cao cho mdn hoc.
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Il. DAY HOC TRONG PHONG HOC BO MON
IL1. Quan diém vé phong hoc b§ mon

Phong hoc bd mén (Laboratory) [7] 1a phong hoc dugc trang bi, 1ap dit céc thlet bi va
phuong tién hd trg pht hop dé day hoc, chuyén dung cho mdt mén hoc hoic mot séb mén hoc
khac nhau [1]. Khi t& chirc day hoc trong khong hoc by mén, hoc sinh s& dugc “hoc céch sir
dung i liéu, thu thap sé liéu thong qua diéu tra hay thi nghiém” (Lardizabel, 1978). Trong
phong hoc bd mén hoc sinh cling s& dugc hoc tdp thong qua tuong tc tryc tiép trén thiét bi,
md hinh bj that. Gido vién c6 diéu kién td chic hoat dong hoc cua hoc sinh theo c4 nhan hoic
theo nhém nhé.

Péi v6i cac mén hoc kién thirc thude khdi khoa hoc k¥ thuét, cong nghé thi cic ndi
dung 1y thuyét, thuc hanh va thi nghiém déu dién ra tai phong hoc bd mdn dudi sy hd trg cua
cac phuong tién day hoc. Do d6 “khdng con sy phan biét giita 16p hoc va phong bé mén khi
td chirc cdc hoat ddng hoc” (Braduein va Schwab, 1962).

Theo Schorling va Batcheider (1973) thi “hoc & nha truong s€ 1y thi va trd nén c6 y
nghia hon nhi€u néu 16p hoc dugc coi 1a mft phan xudng, trong d6 cic k¥ thuit phong lab
duogc ap dung”. :

Nhu vdy, mot tiét hoc hiéu qua hoan toan c6 thé td chic tai phong hoc b mén va phong
hoc boé mdn cling ¢6 thé xem nhu mét 16p hoc, trong dé:

— Mai c4 nhan hodc tirng nhém nhé hoc sinh giai quyét mot van dé.

— Gido vién d6ng vai trd 12 ngudi tu van gidp hoc sinh trong qua trinh 1am bai tap.

—  MB3i hoc sinh déu trai qua mét sé kinh nghiém va tu diic két dugc mot hodc mét sé

khai niém hay nguyén ly.

I1.2. Phuong tién day hoc trong phong hoc bd mén

Day hoc tai phong hoc by moén 1a su hop gitra day 1y thuyét, thi nghiém va thuc hanh
trong moi gio hoc. Nén cidc phuong tién phai dugc b tri sin trong phong theo timg linh vuc
kién thirc, bao gom:

— Tai liéu hoc tap dugc céu tric lai tir sdch gido khoa phd hop véi cac hoat dong hoc;
tranh anh, hinh v&; videoclip trinh bay cdc cong nghé va céc ung dung cua cong
nghé, thiét bi trong thuc té san xudt; may tinh va may chiéu projector hoic man hinh
tivi LCD.

— Céc dung cu do kiém; vat that va vat mau phuc vu cho hoc sinh quan sit; md hinh
phuc vu cho hoc sinh lam thf nghiém va thuc tap.

Céc phuong tién trén dugc b tri sin trong phong hoc tai c4c vi tri ma hoc sinh s& tién
hanh khao sat, thi nghiém, va 1am céc bai tap thyc hanh phi hgp véi ndi dung cua tiét hoc.

I1.4. Quan hé giira muc tiéu — hoat dgng hoc — phuwong ti¢n khi day hoc tai phong hoc bd
mon

Theo mbi quan hé c6 tinh quy luét gilta muc tiéu, ndi dung va phuong phép trong day
hoc, thi muc tiéu quyét dinh ndi dung, phuong phép va phuong tién; ndi dung chi phdi viéc
lya chon phuong phédp va phuong tién nhim dap ung duge muc tiéu [9].
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Pdi véi day hoc trong phong hoc by mén, can clr vao muc t.iéu Vf‘} dac dién:l n(f)i’ dung,
gido vién thiét ké hoat déng hoc cta hoc sinh va hoat dong day cua Thay..ADuz; vao Céc h(/)@t
dong hoc va day da thiét ké, gido vién lya chon phuong phdp va phuong ticn ho trg cho thich
hop.

Vi vay, cé thé cho réng: Muc tiéu mén hoc §é quyét dinh hoat dong hoc _C}ia tréz va hoa}
dong day cua Thay. C4c hoat dong nay s& chi phdi dén viéc sir dung phuong tién pha hqpﬂ de
dat dugc muc tiéu day hoc. Nguoc lai, néu lua chon phuong tién phii hop V(:ri céc hoat dong
day hoc, va cdc hoat déng nay dugc thiét ké phit hop v6i muc tiéu va dac diém cua mon hoc
thi s& dem lai hiéu qua cao cho qua trinh day hoc.

I1.3. K§ thuit day hoc trong phong hoc chuyén mén

Nhu da phan tich & trén, hoat dong hoc tép cia hoc sinh dién ra tai phong hoc b§ mon
bao gém ca hoc ly thuyét, thuc tap, thi nghiém. Tay theo muc ti€u va dic diém noi dung cua
tung tiét hoc, gido vién cé thé td chirc cac hoat dong hoc riéng 1é hodc tich hop ca ba hinh
thirc trén trong ciing mdt tiét hoc. Tuy nhién, tht ca déu thuc hién theo quy trinh sau:

Buwéc 1. Chudén bj

— Chuén bi tit ca cic tai liéu, phuong tién va thiét bi cin thiét phuc vu cho ndi dung
day hoc.

— Ngay khi bat dau gid hoc, phai dinh hudng cho hoc sinh 1am quen vd&i loai hinh diéu
tra, k¥ ndng hoc hay giai quyet van dé can giai quyeét.

— Tao dong co, hirng thi va nhiét tinh cho hoc sinh théng qua din chimg nhirng ung
dung, nhitng ti€n ich ciia ndi dung ma cic em s€ nghién ciru.

— Giéi thiéu cho hoc sinh biét muc tiéu cia bai hoc, hay muc ti€u cta véan dé cén giai
quye€t.

— Cung cAp nhitng }dén thirc, kinh nghiém cin thiét lién quan dén ndi dung hay van dé
ma hoc sinh s€ ti€n hanh giai quyét.

Buwéc 2. Trién khai hoat dpng hoc

— Hoc sinh tién hanh céc khao sat, lam thi nghiém hodc thuc tép theo tirng nhém nho
hoZc timg cd nhan dudi sy huéng dan cla gido vién. Thong qua d6, linh hoi kién
thirc méi va rén luyén k¥ nang. .

— Gido vién huéng din, don déc hoc sinh va dua ra nhitng goi ¥ cho cdc em dé hoat
dong hoc dién ra ding ké hoach. Huéng din hoc sinh thu thap diy du sé liéu, viét
béo cdo trinh bay két qua diéu tra dugc.

Budc 3. Két thic cdc hoat dpng

T6 chirc thao ludn gifra cdc nhém v6i nhau hodc gitta cdc nhém véi gido vién vé két qua
cic em tim duoc.

— Hoc sinh dua vao huéng dan clia gido vién va dir liéu thu thap duoc, s& dua ra két
luén va viét bdo cdo két qua.

— Gido vién danh gid muc do tiép thu bai (sy phat trién kién thirc, k§ ning) cua hoc
sinh théng qua bai thyc hanh, thi nghiém trén lab va sy phit hop, hirng thi cia hoc
sinh doi vé&i céc bai tap.
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Két thic budc nay, hoc sinh s& hinh thanh duoc céc kién thirc va k§ nang mdi; kha néng
lam viéc doc 1ap, 1am viéc theo nhém; kha ning tu hoc, tu nghién ciru. Gido vién dua vio céc
két qua danh gia c6 thé 1ap ké hoach cho'viéc day hoc c6 hiéu qua hon & c4c budi hoc sau.

ll. UNG DUNG VAO MON CONG NGHE TRUNG HOC PHO THONG

II1.1. Muc tiéu chung ctia méon hoc [3]

Vé kién thire: Hoc sinh hidu duoc nhitng kién thirc co ban, phd théng can thiét cho cac
linh vyc quan tri kinh doanh, ndng — 1am — ngu nghiép, cong nghiép trén co s& phit trién
nhiing klen thirc cong nghé & trung hoc co s& va quan diém cong nghé; tiép tuc hinh thanh,
phét trién tu duy k¥ thuat va ning luc sing tao sau bac trung hoc co sd.

Vé ky niing: Hoc sinh tlep tuc hinh thanh va phat trién mét sé k¥ nang thuc hanh ky
thuat co ban, cén thiét cho cudc séng va hudng nghiép thudc céc linh vuc doanh nghiép, nong
- 1am — ngu nghiép, cdng nghiép trén co so nhitng ky néng da dugc hinh thanh & béc trung
hoc co s& va céc kién thic di hoc.

Vé thai d9: Hoc sinh phat trién hing thd va kha ning sdng tao k¥ thuét, théi quen lao
dong theo ké hoach va tuén thu quy trinh cong nghé; rén luyén va hinh thanh téc phong cong
nghiép trong cudc song, oy thuc bao vé mdi trudng va dinh hudng nghé nghiép sau khi tot
nghi€p trung hoc phd thong.

II1.2. N§i dung mon hgc cong nghé 16p 12 truong THPT

Mo6n hoc cong nghé 16p 12 trudng trung hoc phd théng theo chuong trinh nam 2006 bao
gom: k¥ thudt dién tlr, k§ thuét dién [2] ’

- Phan k¥ thudt dién t: linh khién dién tlr; cdc mach dién tir co ban; mot s6 mach dién
tir diéu khién don gian; mot s6 thiét bi dién tir dan dung.

— Phan k¥ thudt dién: mach dién xoay chiéu 3 pha; may dién 3 pha; mang dién san xut
quy mo nho.

Céc kién thtc trén mang nhiéu tinh k¥ thuat, tinh thuc tién, 12 co s& gidp cac em chon
ding nganh nghe béac hoc phti hop vdi ndng khiéu, kha ning va s& thich. N6 cling la nén tang
dé céc em tiép can tbt cac linh vyc chuyén mdn khi budc vao dai hoc, cao ding va hda nhap
duoc véi cude sdng cong dbng, xa hoi khi khong c6 didu kién hoc tiép sau trung hoc.

I11.3. Vi du minh hoa

Bai 7: KHAI NIEM VE MACH DIEN TU CHINH LUU
VA NGUON MOQT CHIEU

(K thujt dién tir, SGK cong nghg 12 thi diém, 1 tiét Iy thuyét)
a. Muc tiéu bai day
Hoc xong bai nay, hoc sinh cé kha nang [2]:
— Biét duoc khai niém, phin loai mach dién tir

— Hiéu duoc chuc nang, nguyén 1y 1am viéc cia mach chinh luu, loc va on 4p.
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b. Phwong tién, thiét bi
— Tai liéu hoc tap, may chiéu, videoclip hodc hinh anh minh hoa ing dung cta ngudn

mét chiéu trong thuc té.
— Thiét bi do kiém nhu VOM va may do dang song, m6 hinh mach nguon mét chiéu.

c. Ky thuit day

Buéc 1. Chudn bi _
— Thiét ké hoat ddng hoc cua hoc sinh bao gdm: tim hiéu cu tao, nguyén ly lam viéc;
thi nghiém; thuc tap lap rap, stra chita.
— Chuin bi cac phuong tién theo muc tiéu, gidi thiéu cong dung va hudng st dung.
— Dung hinh anh hodc videoclip gidi thiéu (ing dung ciia mach dién tir chinh luu va
nguén mot chiéu trong thuc t€ va néu muc tiéu cua bai hoc cho hoc sinh.

MO HINIT VAN \NGEON MOT CHIEL

| N | Khoi chinh iy knsitoc [ Knéidnap

Hinh 1. Mach dién chinh luu nguon I chiéu trong amplifier

- Cung cip mét s6 kién thirc can thiét cho hoc sinh theo bai day nhu:

1. Khéi niém va phan loai mach dién
2. Két chu mach ngudn mét chiéu thuc té bao gom cac bod phan:
a) May bién ap dung dé giam dién 4p ngudn tir 220V xudng bing dién ap tai.
b Khéi chinh luu dung dé nin dong dién xoay chiéu thanh dong dién 1 chiéu. Khéi nay
gém cac diode dugc mic theo mot trong cac dang sau: chinh luu mot niva chu ky, chinh luu

toan song, chinh lwu cdu.
¢) Khéi loc gdm cac tu dién mic song song va cudn dién cdm mic ndi tiép voi ngudn
sau khi chinh luu dung d€ san bang d6 gon song cua dién ap sau chinh luu, giir cho dién ap 1
chiéu phang.
d) Khéi’ on 4p bao gébm IC én ap ho 78xx hodc 79xx dung dé giir cho dién 4p trén tai
ludn khéng d6i khi dién 4p ngudn hoic dong dién tai thay d6i.

Hinh 2. M6 hinh mach nguo‘h mot chiéu
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LT Giéo vién phan 16p ra nhiéu nhém va phan céng nhiém vu theo thiét bi da chuin bj
san . .
Budéc 2. Khdo sdt cdu tao va nguyén ly lam viéc

— Hoc sinh khéo sét cac bd phén cua mach nguén mot chiéu thdng qua mo hinh.

- ﬁoc sinh lam thi nghiém dé khao sat nguyén 1y 1am viéc ctia mach ngudn: cAp ngudn
xoay chi€u theo hudng dan cua gido vién. Do va ghi lai két qua do bao gém dién 4p, dang
séng tai dau ra mdy bién ap (Uacy), kb(”)i chinh luu (UDgl),'khéi loc (Upcz) va khdi én ap
(Upcs). Sau dé thao luin trong nhém dé rit ra nhan xét két qua do duoc va veé lai so dd khéi
va néu nguyén ly lam viéc.

Buoc 3. Thuc tdp lép mach nguén

— Hoc sinh phén tich so dd nguyén ly mach nguén va lya chon linh kién theo so dd.

— Chm céc linh kién 1én board thir (test board) va ding day dién lién két cdc linh kién
theo so d6 nguyén ly.

_ Kiém tra ngudi bing VOM, sau d6 cip dién, do dién ap va dang song tai cic khéi.

Buéc 4. Két thiic cdc hoat déng

— Gido vién hudng dan hoc sinh ghi lai Két qué cua céc hoat dong hoc vira dién ra.

— Thao luén toan 16p dé dua ra két qua cta cubi vé ciu tao, nguyén 1y 1am viéc. dang
séng va dién 4p tai cdc khoi trén mach nguén. Hoc sinh tham gia théo luan va ghi nhan lai két
qua ding.

— Gido vién déanh gia tiét hoc, giao bai tap vé nha va yéu ciu hoc sinh chuan bj trudc
cho bai sau.

IV. KET LUAN

Vi muc dich nang cao chit luong day va hoc mén cong nghé nhiam dap tmg muc tiéu va
vi trf cia mén hoc, hinh thirc day hoc trong phong hoc b mén la hinh thirc day hoc tich cuc
phu hop véi déc didm ctia mdn hoc va c6 thé ap dung dugc trong diéu kién nuéc ta hién nay.

Thong qua hinh thire day hoc nay, gido vién c6 thé phéi hop dugc nhiéu phuong phap day
hoc tich cuc, nhiéu hinh thitc td chirc day hoc voi nhau trong gio hoc. Qua d6 cé tt}é tao dong
co hoc tap, kich thich su hing thd, nang cao kha ning nhén thirc cua hoc sinh nhim dem lai
hiéu qua cao trong qua trinh day va hoc moén cong nghé.
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