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T6MTAT
Qua trinh dgy va h9C mon cong ngh? a truirng ph6 thong se dem 19i hi?u qua cao khi

Ung d¥ng hinh thuc dgy h9C trong phong h9C b6 mono Hi'}h thuc nay se giup h9C sinh lam
quen vai cac phuong phap tlf h9C, tlf nghien CUu,va co nhieu hUng thu trong h9C tgp.

ABSTRACT

The process of teaching and learning technical subjects in senior high schools will be
highly effective when applying the teaching model in the lab. This method will help students
become more familiar with methods of self-study and be more enthusiastic with their
learning.

K€ thira man hQc ky thu~t a ph6 thong, man cong ngh~ trong nhftng nam qua da g6p
phAn dang k€ trong vi~c dinh huang ngh~ nghi~p va giao d\lc ky thu~t ca ban cho hQc sinh
b~c ph6 thong. Tuy nhien, theo danh gia cua cac chuyen gia t<;tihQi thao khoa hQc dao tgo
giao vien cong ngh? dap tmg yeu cdu d6i mai giao d¥c ph6 thong thl: "chfit lugng d<;tyhQc
man nay chua cao, chua dap ung dugc m\lC tieu d~t ra cho man hQc" [4]. C6 nhi~u nguyen
nhan khac nhau, trong d6 c6 mQt s6 nguyen nhan ca ban sau:

- T6 chuc d<;tyhQc chua phu hgp vai m\lC tieu, tfnh chfit va d~c di€m nQi dung cua
man hQc, chua ph:it huy tfnh chu dQng, tich cvc trong ho<;ttdQng nh~n thuc cua hQc
sinh

- Da s6 cac truemg chua c6 du ca sa v~t chfit, phong hQc bQ man (phong thf nghi~m,
phong thvc t~p) danh rieng cho man hQc.

- V~n con tam 19 xem cong ngh~ la man hQc r;h\l.

Dinh huang d6i mai phuang phap d<;tyhQc man cong ngh~ la: 19 thuy€t phai g~n li~n
vai thvc ti~n; tang cuemg tf\lC quan, thvc hanh trong m6i gia hQc; giao vien gift vai tro la
nguai huang dftn, t6 chuc hQc sinh thu nh~n ki€n thuc, ky nang [3].

D~y hQc trong phong hQc bQ mem la mQt ti~p c~n mai, pho hgp vai dinh huang d6i mai
phuang phap cua man cong ngh~. Chfnh VI v~y, vi~c ung d\lng hlnh thuc nay trong qua trlnh
d<;t~va hQc man cong ngh~ n6i chung va man cong ngh~ 12 n6i rieng la cAn thi€t d€ nang cao
chat lugng va dem l<;tihi~u qua cao cho man hQc.
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II. D~Y HOC TRONG PHONG HOC BO MQN

11.1. Quan di~m v~ phong hQc bQmon

Phong h,?c bQ mon (La~oratory) [7] la phong hQc duQ'c trang bi, l~p d~t cac thi~t bi va
phuang ti~n ho trQ' p~u hQ'p de d~y hQC, chuyen dung cho mQt mon hQc ho~c mQt s6 mon hQc
khac nhau [1]. Khi to ch~c d~y hQc trong k~ong hQc bQ mon, hQc sinh se. duQ'c "hQc cach sir
d\lng Uli li~u, thu th~p so li~u thong qua dieu tra hay thi nghi~m" (Lardizabel, 1978). Trong
phong hQc b9 mon hQc sinh cli~g se du~c hQc t~p thong qua tuang tac tIVc ti~p tren thi~t bi,
mo hlnh bi th~t. Giao vien co dieu ki~n to chuc ho~t dQng hQc cua hQc sinh theo ca nhan ho~c
theo nhom nh6.

D6i vai cac mon hQc kiSn thuc thuQc kh6i khoa hQc ky thu~t, cong ngh~ thl cac nQi
dung 19 thuySt, thlJc hanh va thi nghi~m d~u di~n ra t~i phong hQc bQ mon duai SlJ h6 trQ' cua
cac phuang ti~n d~y hQc. Do do "khong con SlJ phan bi~t giua lap hQC va phong bQ mon khi
t6 chuc cac ho~t dQng hQc" (Braduein va Schwab, 1962).

Theo Schorling va Batcheider (1973) thl "hQC a nha truang se 19 thu va tra nen co 9
nghi'a han nhi~u n~u lap hQc duQ'c coi la mQt ph an xuang, trong do cac ky thu~t phong lab
duQ'c ap d\lng".

Nhu v~y, mQt tiSt hQc hi~u qua hoan toan co thS t6 chuc t~i phong hQc bQ mon va phong
hQc bQ mon cling c6 thS xem nhu mQt lap hQc, trong d6:

- M6i ca nhan ho~c tung nh6m nhc>hQc sinh giai quy~t mQt vftn d~.

Giao vien d6ng vai tro la nguai tu vftn giup hQc sinh trong qua trlnh lam bai t~p.

- M6i hQc sinh d~u trai qua mQt s6 kinh nghi~m va tv duc k~t duQ'c mQt ho~c mQt s6
khai ni~m hay nguyen 19.

11.2. Phuong ti~n d~y hQc trong phong hQc bi} mon

D~y hQc t~i phong hQc bQ mon la Sl! hQ'p giua d~y 19 thuySt, thf nghi~m va thlJc hanh
trong m6i gia hQC. Nen cac phuang ti~n phai duQ'c b6 trf s~n trong phong theo tung llnh Vl!C
kiSn thuc, bao g6m:

- Tai li~u hQc t~p duQ'c cftu truc l~i tu sach giao khoa phu hQ'P vai cac ho~t dQng hQc;
tranh anh, hlnh ve; videoclip trlnh bay cac cong ngh~ va cac ung d\lng cua cong
ngh~, thi~t bi trong thl!c t~ san xuftt; may tfnh va may chiSu projector ho~c man hlnh
tivi LCD.

- Cac d\lng C\l do kiSm; v~t th~t va v~t m~u ph\lc V\l cho hQc sinh quan sat; mo hlnh
ph\lC V\l cho hQc sinh lam thi nghi~m va thl!C t~p.

Cac phuang ti~n tren duQ'c b6 tri s~n trong phong hQc t~i cac vi tri rna hQc si,nh se ti~n
hanh khao sat, thf nghi~m, va lam cac bai t~p thlJc hanh phu hQ'p vai nQi dung cua tiet hQc.

11.4. Quan h~ gifra m\lc tieu - ho~t dQng hQc - phuong ti~n khi d~y hQc t~i phong hQc bQ
mon

Theo m6i quan h~ co tfnh quy lu~t giua m\lc tieu, nQi dung va phuang phap tr0I}g d~y
hQc, thl m\lC tieu quy~t dinh nQi dung, phuang phap va phuang ti~n; nQi dung chi phoi vi~c
llJa chQn phuang phap va phuang ti~n nh~m dap ung duQ'c m\lc tieu [9].
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f)6i vai de;tyhQc trong phong hQc bQ mon, din cu van in\lC tieu v~ d~c diSm nQi dung,
giao vien thi€t k€ hoe;tt~Qn$ hQC cua hQc sinh va hoe;tt dQn~ de;t~cua Tha~." DV~ van cac h?e;tt
dQng hQC va de;tyda thiet ke, giao vien Iva chQn phuong phap va phuO'ng tlc:n ho trQ' cho thlCh

hQ'P.
Vi v~y, co thS cho r~ng: M\lc tieu mon hQc ,se quy~t dinh hoe;ttdQng hQc cua tro va hOe;tI

dQng de;tycua Thfiy. Cac hoe;tt dQng nay se chi phoi den vi~c su d\lng phuO'ng ti~n phil hQ'p de
de;ttduQ'c m\lC tieu de;tyhQc. NguQ'c le;ti,n~u Iva chQn phuong ti~n phil hQ'p v~i cac hoe;tt dQng
de;tyhQC, va cac hoe;tt dQng nay duQ'c thi€t k~ phil hQ'p v6'i m\lc tieu va d~c diem cua man hQc
thl se dem le;tihi~u qua cao cho qua trlnh de;tyhQc.

11.3. Ky thu~t d~y hQc trong phong hQc chuyen mon

Nhu da ph an tich a tren, hoe;ttdQng hQc t~p cua hQc sinh di~n ra te;tiphong hQc bQ man
bao g6m ca hQc 19 thuy€t, thvc t~p, thf nghi~m. Tily theo m\lc tieu va d~c diSm nQi dung cua
tung ti~t hQc, giao vien co thS t6 chuc cac hoe;tt dQhg hQc rieng Ie ho~c tich hQ'p ca ba hlnh
thuc tren trong cilng mQt ti~t hQc. Tuy nhien, tAt ca d~u thvc hi~n theo quy trlnh sau:

RUde 1. Chudn hi
- Chuc1n bi tfit ca cac tai li~u, phuO'ng ti~n va thi€t bi cfin thi€t ph\lc V\l cho nQi dung

de;tyhQc.

- Ngay khi b~t dfiu gia hQc, phai dinh huang cho hQc sinh lam quen vai loe;tihlnh di~u
tra, ky nang hQc hay giai quy~t vfin d~ cfin giai quy~t.

Te;to dQng cO', hung thu va nhi~t tlnh cho hQc sinh thong qua d~n chung nhfrng ung
d\lng, nhfrng ti~n ich cua nQi dung rna cac em se nghien cuu.

- Gi6'i, thi~u cho hQc sinh bi~t m\lc tieu cua bai hQc, hay m\lC tieu cua vAn d~ cfin giai
quyet.

Cung cAp nhfrng ki~n thuc, kinh nghi~m cfin thi€t lien quan d~n nQi dung hay vAn d~
ma hQc sinh se tien hanh giai quy€t.

RUde 2. Triin khai ho~t i/png h(Je

- HQc sinh ti€n hanh cac khao sat, lam thf nghi~m ho~c thvc t~p theo tung nhom nha
ho~c tung ca nhan du6'i sv huang d~n cua giao vien. Thong qua do, Hnh hQi ki~n
thuc mai va ren luy~n ky nang.

- Giao vien huang d~n, don d6c hQc sinh va dua ra nhfrng gQ'i 9 cho cac em dS hoe;tt
dQng hQc di~n ra dung ke hoe;tch. Huang d~n hQc sinh thu th~p dfiy du s6 li~u, vi~t
bao cao trlnh bay ket qua di~u tra duQ'c.

RUde 3. Kit thue eae ho~t i/png

T6 chuc thao lu~n gifra cac nhom vai nhau ho~c giua cac nhom vai giao vien v~ k€t qua
cac ern tim duQ'c.

HQc sinh ~va van hu~ng d~n cua giao vien va dfr li~u thu th~p duQ'c, se dua ra kSt
lu~n va viet bao cao ket qua.

- Giao vi en danh gia muc dQ ti€p thu bai (SV phat triSn ki~n thuc, ky nang) cua hQc
sinh t~ong qua bai thvc hanh, thf nghi~m tren lab va Sl! phil hQ'p, hung thu cua hQc
sinh doi vai cac bai t~p.
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" .~~t t~uc"bua"c na~: hQc sinh ~e hinh thanh duQ'c cac ki~n thuc va ky nang mai; kha nang
la?1 VH;CdQc l~p, lam YlyC th~o nhom; kha nang tl;fhQc, tl;f nghien Clm. Giao vien dl;fa van cac
ket qua danh gia co the l~p ke ho~ch cho'vi~c d~y hQc co hi~u qua hO'n a cac bu6i hQc sau.

III. UNG Dl)NG vAo MON CONG NGH~ TRUNG HOC PHD THONG

111.1.Ml}c tieu chung clla mon hQc [3]

v~ ki~n thuc: HQc sinh hi~u duQ'c nhung ki~n thuc cO'ban, ph6 thong cc1nthi~t cho cac
Hnh Vl;fCquan tri kinh doanh, nong - lam - ngu nghi~p, cong nghi~p tren cO' sa ph at tri~n
nhung ki~n thuc cong ngh~ a trung hQc cO' sa va quan di~m cong ngh~; ti~p t\lC hinh thanh,
phe:ittri~n tu duy ky thu~t va nang ll;fc sang t~o sau b~c trung hQc cO' sa.

V~ ky nang: HQc sinh ti~p t\lC mnh thanh va phat tri~n mQt s6 ky nang thl;fc hanh ky
thu~t cO'ban, cc1nthi~t cho cUQc s6ng va huang nghi~p thuQc cac Hnh Vl;fCdoanh nghi~p, nong
- lam - ngu nghi~p, cong nghi~p tren cO' sa nhung ky nang da duQ'c hinh thanh a b~c trung
hQc cO' sa va cac ki~n thuc da hQc.

V~ thai dQ: HQc sinh phat tri~n hUng thu va kha nang sang t~o ky thu~t, thoi quen lao
dQng theo k~ ho~ch va tuan thu quy trlnh cong ngh~; ren luy~n va hinh thanh tac phong cong
nghi~p trong cUQc s6ng; co 9 thuc bao v~ moi twang va dinh huang ngh~ nghi~p sau khi t6t
nghi~p trung hQc ph6 thong. .

111.2.NQi dung mon hQc cong ngh~ lOp 12 trU'Ong THPT

Mon hQc cong ngh~ lap 12 truang trung hQc ph6 thong theo chuO'ng trlnh nam 2006 bao
g6m: ky thu~t di~n tu, ky thu~t di~n [2]

_ Phc1n ky thu~t di~n tu: linh khi~n di~n tu; cac m~ch di~n tu cO'ban; mQt s6 m~ch di~n
tu di~u khi~n dO'n gian; mQt s6 thi~t bi di~n tu dan d\lng.

_ Phc1n ky thu~t di~n: m~ch di~n xoay chi~u 3 pha; may di~n 3 pha; m~ng di~n san xuAt
quy mo nho.

Cac ki~n thuc tren mang nhi~u tfnh ky thu~t, tfnh thl;fc tiSn, la cO' sa giup cac em chQn
dung nganh ngh~, b~c hQc phu hqp vai nang khi~u, kha nang va sa thfch. No ~ung la n~n tang
d~ cac em ti~p c~n t6t cac Hnh Vl;fCchuyen mon khi buac van d~i hQc, cao dang va hoa nh~p
duQ'c vai cUQc s6ng cQng d6ng, xa hQi khi khong co di~u ki~n hQc ti~p sau trung hQc.

111.3.Vi dl} minh hQa

Bai 7: KHA.I NIEM vt MACH DIEN TIT CHiNH LUU
VA NGUON MQT cHitu

(Ky thu~t di~n til,SGK cong ngh~ 12 thi di~m, 1 ti~t ly thuy~t)

a. M(Ie tieu hili dlJY

HQc xong bai nay, hQc sinh co kha nang [2]:

- Bi~t duQ'c khai ni~m, ph an lo~i m~ch di~n tu

_ Hi~u duQ'c chuc nang, nguyen 19 lam vi~c cua m~ch chinh luu, IQCva 6n ap.
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b. PhlfOllg tifn, thiit bi

- Tai li~u hoc tap, may chi~u, videoc1ip ho~c hinh anh minh hoa ung d\lng cua ngu6n
mot chi~u trong thuc t~.

- Thi~t bi do ki~m nhu YOM va may do d~ng song, mo hinh m~ch ngu6n mot chi~u.

c. Kj thu~t d{lY

Bwe 1. Chudn hj

- Thi~t k~ ho~t dong hoc cua hoc sinh bao g6m: tim hi~u c~u t~o, nguyen ly lam vi~c;
thi nghi~m; thuc tap l~p rap, sua chua.

- ChuAn bi cac phuong ti~n theo m\lCtieu, gi6i thi~u cong d\lng va hu6ng su d\lng.

- Dung hinh anh ho~c videoc1ip gi6i thi~u ung d\lng cua m~ch di~n tU chinh luu va
ngu6n mot chiSu trong thuc t~ va neu m\lCtieu cua bai hoc cho hoc sinh.

Hinh 1.Mqeh ai?n ehinh luu ngu6n 1ehi~u trong amplifier

- Cung c~p mot s6 ki~n thuc cfin thi~t cho hoc sinh theo bai d~y nhu:

1. Khai ni~m va phan lo~i m~ch di~n

2. K~t c~u m~ch ngu6n mot chi8u thuc t~ bao g6m cac bo phan:

a) May bi~n ap dung d~ giam di~n ap ngu6n tU 220V xu6ng b~ng di~n ap tai.

b) Kh6i chinh luu dung d~ n~n dong di~n xoay chi8u thanh dong di~n 1 chi8u. Kh6i nay
g6m cac diode duoocm~c theo mot trong cac d~ng sau: ehinh luu m(JInira ehu k);, ehinh luu
loan song, ehinh luu e6u.

c) Kh6i loc g6m cac 1\1 di~n m~c song song va cuon di~n cam m~c n6i ti~p v6i ngu6n
sau khi chinh luu dung d~ san b~ng do goonsong cua di~n ap sau chinh luu, gift cho di~n ap 1
chi8u ph~ng.

d) Kh6i 6n ap bao g6m IC 6n ap ho 78xx ho~c 79xx dung d~ gift cho di~n ap tren tai
luon khong d6i khi di~n ap ngu6n ho~c dong di~n tai thay d6i.
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- Giao vien phan lap ra nhi~u nhom va ph an cong nhi~m V\l theo thi~t bi da chu~n bj
san

Buac 2. Khiio sat cdu tC;lOva nguyen ly lam vi?c

- HQc sinh khao sat cac b<)ph~n cua mC;lchngu6n m<)t chi~u thong qua mo hinh.

- ~Qc sinh lam thf ~ghi~m d~ khao sat nguyen 19 lam vi~c cua mC;lchngu6n: c~p ngu6n
xoay c~ie~ theo huang ,dan cua giao vie!!. Do va ghi lC;lik~t qua do bao g6m di~n ap, dC;lng
song tC;l1dau ra may bien ap (U ACl), k~oi chinh luu (U0S:l),. kh6i lQc (UOC2) va kh6i 6n ap
(UOC3). Sau do thao lu~n trong nhom de rut ra nh~n xet ket qua do duQ'C va ve lC;lisO'd6 kh6i
va neu nguyen 19 lam vi~c.

Buo'c 3. ThlfC tcjp lap mC;lchngu6n
- HQc sinh ph an dch sO'd6 nguyen 19 mC;lchngu6n va l\fa chQn linh ki~n theo sO'd6.

- C,~m cac linh ki~n len board thu (test board) va dung day di~n lien k~t cac linh ki~n
theo sO'do nguyen 19.

- Ki~m tra ngu<)i b~ng YOM, sau do c~p di~n, do di~n ap va dC;lngsong tC;licac kh6i.

Buac 4. K~t thuc cac hOC;ltil(jng
_ Giao vien huang dfin hQc sinh ghi lC;lik~t qua cua cac hOC;ltd<)ng hQc vua di~n ra.

_ Thao lu~n toan lap d~ dua ra k~t qua cua cu6i v~ c~u tC;lO,nguyen 19 lam vi~c. dC;lng
song va di~n ap tC;licac kh6i tren mC;lchngu6n. HQc sinh tham gia thao lu~n va ghi nh~n lC;lik~t
qua dung.

_ Giao vien danh gia ti~t hQc, giao bai t~p v~ nha va yeu c~u hQc sinh chu~n bj truac

cho bai sau.

IV. KET lU~N

Vai m\lc dfch nang cao ch~t lUQ'ng dC;lyva hQc mon cong ngh~ nh~m dap ll'ng m\lc tieu va
vi tri cua mon hQc, hinh thuc dC;lyhQc trong phong hQc b<) mon la hinh thuc dC;lYhQc tfch C\fC
phu hQ'p vai d~c di~m cua mon hQc va co th~ ap d\lng duQ'c trong di~u ki~n nuac ta hi~n nay.

Thong qua hinh thuc dC;lyhQc nay, giao vien co th~ ph6i hQ'p duQ'c nhi~u phuO'ng phap dC;lY
hQc tfch C\fC, nhi~u hinh thuc t6 chuc dC;lYhQc vai nhau trong gia hQc. Qua do co th~ tC;lod<)ng
cO' hQc t~p, kfch thfch S\I hung thu, nang cao kha nang nh~n thuc cua hQc sinh nh~m dem lC;li
hi~u qua cao trong qua trinh dC;lyva hQc mon cong ngh~.
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