TY PINH HUONG HQC TAP - PHUONG PHAP PHAT TRIEN KY NANG
NGHIEN CUU KHOA HQC CUA SINH VIEN

TO DEVELOP STUDENTS’ SCIENTIFIC RESEARCH SKILLS BY SELF-
DIRECTED LEARNING METHOD

TOM TAT

ThS. Nguyén Thi CAm Vin
Truong Pai hoc Sai Gon

Tw dinh huong hoc tdp la mot trong nhitng phwong phap day hoc tich cuc. Con nghién cuu khoa
hoc la mot hoat dong khong thé thiéu cia sinh vién dang hoc tai cac truong dai hoc. Viéc van dung
phirong phdp tw dinh huwéng hoc tdp dé rén luyén ky ning nghién ciru khoa hoc cho sinh vién la mét
bién phdap nham dé6i méi phwong phdp day hoc, ndng cao chat hrong dao tao.

ABSTRACT

Self-directed learning is one of the most active teaching methods. Scientific research is very
necessary for college students. Using the self-directed learning to help students improving their
research skills is a good way to renovate the teaching methods and improve the training quality of

the universities.

1L.LHOAT BONG NGHIEN CUU KHOA HQC
CUA SINH VIEN TRONG NHA TRUONG

1.1. Nhiém vu nghién ciru khoa hoc cvia sinh
vién trong truong dai hoc:

Thuc tién cudc cach mang xa hdi va
cach mang khoa hoc cong nghé ngay nay doi
hoi nganh gido duc va dao tao noi chung va cac
truong dai hoc noi rleng phai d6i méi noi dung
chuong trinh, d6i méi phuong phap day hoc dé
dao tao va bodi duo’ng ddi ngti can bo khoa hoc ky
thuat, khong chi c6 nang luc chuyen mon nghé
nghiép, nang lyc t6 chic quan 1y cac hoat dong
nghé nghiép, ma con phai co ndng luc tu hoc va
nghién ciru khoa hoc. Nghi quyét Hoi nghi Ban
chap hanh trung uong dang khoa VIII cling da
néu lén giai phap phat trién gido dyc Viét Nam:
“Tu:ng bude ap dung céc phu’ong phap tién tién
va phuong tién hién dai vao qua trinh day - hoc,
bao dam diéu kién va thoi gian ty hoc, tu nghién
ctru cho hoc sinh, nhét 1a sinh vién dai hoc”.

Nhu ta da biét qua trinh nhan thirc hinh
thanh can c6 sy két hop giita tu duy va thyc tién,
giita 1y thuyét va thuc hanh, do d6 hoat dong
nghién ctru khoa hoc ¢ thé xem nhu mot hoat
dong hoc tap trong mdi tu’0’ng quan v6i nhiing
hoat dong hoc tap khac cua sinh vién. Mt khéc
qua trinh hoc tap - nhin thirc cta sinh vién trong
nha truong vé ban chat 1a qua trinh nhén thirc c6
tinh chat nghién ctru. Nghia 1a mot mat sinh vién
nam vimng tri thirc khoa hoc da c6 sin c6 lién

quan dén nghé nghiép tuong lai, mit khac véi
su chu dao hudng dan cua gido vién, sinh vién
con tham gia tim kiém chan 1y méi dudi hinh
thirc nghién ctru khoa hoc. Hoat dong nghién ctru
khoa hoc tai nha trudng tao diéu kién dé khoi sau
tri thire, boi dudng oc tim toi nghién ciru gitp
hinh thanh nhiing con ngudi doc lap, phat huy
cao dd tinh tich cuc, tu giac, chu dong, nhiing
pham chat can thiét dé hoat dong trong thuc tién
x4 hoi va thue tién nghé nghiép sau nay. Do d6
song song v6i nhitng hoat dong day hoc truyén
thong, hoat dong nghién ctru khoa hoc cua sinh
vién can dugc quan tAm phat trién dé tro thanh
mot hoat dong thuong xuyén trong truong dai
hoc.

1.2. Cac giai doan cua qud trinh nghién ciru
khoa hoc

Qua trinh nghién ctru khoa hoc cua sinh vién
c0 the dién ra theo cac giai doan sau:
- Xéc dinh hudng nghién ctru

- Xay dung nhi¢m vy va ké hoach nghién
cuu

- Thuc hién ké hoach nghién ctru
- Thu thap két qua nghién ctru

- Panh gia két qua nghién ctru



2. PHUONG PHAP TU PINH HUONG
HOQC TAP

2.1 Khdadi ni¢m:

Tu dinh huong hoat dong 1a mot phuong phap
trong d6 ddi tuong tu dat ra muc tiéu phan diu
cho riéng ho va tu quyét dinh cac hoat dong cua
minh dé dat dugc muc tiéu. Van dung vao linh
vuc day hoc, nguoi hoc tu xac dinh muc tiéu hoc
tap dé tir 46 vach ra mot ké hoach hanh dong.
Thong qua qué trinh thyc hién ké hoach ngiroi
hoc linh hoi tri thirc. Phuong phép nay dugc goi
la phuong phap Tuw dinh huong hoc tdp.

Theo tac gia Maurice Gibbons!!: “Hoc tap tu
dinh huéng 1a sy gia ting kién thuc, k¥ ning,
thanh qua hodc sy phat trién c4 nhan ma ca nhan
d6 lia chon va thu nhan dugc bang bat ky phuong
phap nao trong bét ky trudng hop nao vao bit ky
thoi gian nao tr chinh sy nd luc ctia ca nhan d6”.
Con Malcolm Knowles?! md ta mot cach khai
quat: “Hoc tap ty dinh hudng 1a mot qua trinh
trong d6 ¢4 nhan chu dong, c6 hodc khong co su
trg gitip clia cac ca nhan khac; xac dinh nhu cau
hoc tdp cua minh; xay dyng muc ti€u hoc tap;
xac dinh cac nguén tai nguyén hoc tap; lua chon,
thuc hién chién lugc hoc tip va danh gia két qua
hoc tap”. Cac tac gia khac ciing cho rang phuong
phép hoc tap tu dinh hudng 1a qua trinh hoc tép
tu chu va ddc 1ap cua ngudi hoc.

Trong qué trinh hoc tap tu dinh hudng nguo’l
hoc va glao vién sé cung thao luan v6i nhau dé
dua ra quyét dinh nén hoc céi gi va c6 ké hoach
hoat dong nhu thé nao cho phu hop véi muc tiéu
trudc mit, muc tiéu lau dai. Muc dich coa gido
vién la dé dap tng nhu ciu ctia ngudi hoc hon
1a day mot khéi lugng kién thirc va k¥ nang c6
dugc. Phuong phap nay rat thich hop dé phat
trién cac k¥ ning hoc tap cia con ngudi nhu:
viét bai luan, k¥ ning lam viéc sang tao, k¥ ning
nghién cuu.

1.2.  Tai sao sw dung phwong phdp tw dinh
huwong hoc tdp trong hoat dong nghién curu
khoa hoc?

Moi ngudi hoc c6 nhitng kinh nghiém, ning
luc, nguyén vong riéng . Vi thé hoat dong dao tao
cua nha truong ndi chung va hoat dong giang day

(1]

Jossey-Bass Publishers.

[2]

Tap Chi Khoa Hoc Gido Duc Ky Thuit, 56 19(2011)
BPai Hoc Sir Pham Ky Thuit Tp Ho Chi Minh 4

clia gido vién noi riéng can dya trén co s& qua
trinh nhan thac cua ting ca nhan, dién ra theo
huéng ca thé hoa. Sir dung phuong phép tu dinh
hudng hoc tap thi ngudi hoc dugce chu dong chon
hoat dong hoc phtt hop véi minh vé ndi dung hoc
tap, hinh thire hoc tép, thoi gian va phuong phap
hoc tap. Gido vién la ngudi phdi hgp cung hoc
vién d€ tim ra ly do hoc tap, tim ra nguyén vong
va phu’O’ng phép hoc ma ngudi hoc mong muodn.
Nhu vay qua trinh hoc tap ty dinh hudng mang lai
cho ngu:(n hoc nhitng pham chat nhu nang dong,
ddc lap, sang tao, tu gidc, tu tin va c6 dinh huo’ng
muyc tiéu. Day cling chinh 1a nhirg nang lyc ma
hé thdng gido duc can trang bi cho sinh vién, 1a
nhiing myc ti€u cta hoat dong nghién ctru khoa
hoc. Chinh vi thé, phuong phép tu dinh hudng
hoc tap c6 kha nang to lén trong viéc van dung
vao qua trinh hinh thanh va phat trién k¥ ning
nghién ctru khoa hoc cho sinh vién.

1.3.  Mé hinh té6 chirc hoc tip tw dinh

huong:
Qua trinh hoc tap tu dinh hudng dién ra qua
cac giai doan nhu sau:

- Ty danh gid: tu dénh gia ky nang kién thuc,
gia tri cua nguoi hoc (xac dinh dau vao). Qua
trinh ty danh g1a yéu cau ngu:(n hoc phal chap
nhan nhitng diém manh va diém yéu cta ho
mot cach trung thyec.

- Thiét Idp muc tiéu: xem xét nguyén vong va
thiét 1ap muc tiéu hay muc dich phan déu.
Thiét 1ap muc tiéu ciing dong thoi thiét lap
céc tiéu chi danh gia san pham hoc tap. Day
la giai doan quan trong trong hoc tdp tu dinh
hudng.

- Ldp ké hoach hoc tdp: ngudi hoc Vach ra ké
hoach hoc tap dé dat nhitng myc tiéu gan muc
tleu xa. Ké hoach hoc tap ciing bao gdm nhiing
yéu td nhu phuong phap thyc hién, hinh thirc
thuc hién, thoi gian thuc hién, nguén tai liéu
va cong cu hoc tap, v.v...

- Thuc hién: thyc hién theo ké hoach da dé ra.
Giai doan nay yéu cau ngudi hoc phai chiu
trach nhiém ty gidc thyc hién theo ké hoach
da dé ra dé phat trién ban than.

- Pdnh gid két qua: ty danh gia nhitng thanh
qua dat dugc va so sanh voi gia tri ban dau
(danh gia dau ra).
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Tu dinh hwéng hoc tdp — Phirong phdp phat trién ky nang nghién cieu khoa hoc

TU DANH GIA
(Toi dang & dau?)

/

KETQUA
(TdI co dwoc
gi?)

THUC HIEN
(T6i phai lam gi?)

3. TU PINH HUONG HQC TAP TRONG
CONG TAC NGHIEN CUU KHOA HQC
CUA SINH VIEN

Nghién ctru khoa hoc 1a mot hoat dong day
hoc dac trung ctua qué trinh day hoc dai hoc.

1.1  Bién phdp thwc hién:Xac dinh muc tiéu
nghién ciru: sinh vién tu danh gia ban than vé
cac yéu tb: kién thic, k§ ning, thai do. Tur do
xéac dinh muc tiéu cho d¢é tai nghién ciru.

+ Kién thuc: c6 thé 1a kién thirc vé linh vuc
chuyén mon hodc kién thirc khoa hoc xa hdi.

+ KV nang: k¥ nang chuyén sau hodc ky nang
tong hop; k¥ nang chuyén mon hay ky nang
xa hoi.

+ Thai d¢: tich cuc, tu giac, tu tin

- Xdc dinh ngi dung nghién citu (xdc dinh dé
tai):

+ NOi dung nghién ctru phu thudc vao muyc ti€u
nghién ctru. Noi dung nghién ctru c6 thé 1a
kién thtrc ctia nganh, kién thirc mén hoc, hodc
la nhitng k¥ nang van dung hay k¥ nang sang
tao. Trén co s& dam bao nguyén tic vé tinh
vlra strc cua sinh vién trong qua trinh day hoc

N

THIETLAP MUC
TIEU
(Téi muédn &
dau?)

l

LAP KE HOACHHT
(Lam sao tdi biét
khoang cach gitra cai
t6i co va cai téi mudn
ca?)

dai hoc, cac hoat dong nghién ctru khoa hoc
phai phu hop véi ting ddi tugng sinh vién
(ndng lyc nhan thtc, nang luc nghién clu,
tim toi, cling nhu dong co, hung thu, 1y tudng
nghé nghiép v.v...). Truong hop sinh
vién chua c6 duoc nhitng kién thic, k§ nang
can thiét trong hoat dong nghién ctru khoa
hoc thi can su hd tro cua gido vién dé dan dat
sinh vién nghién ctru nhitng van dé tir dé dén
kho, tir don gian dén phtc tap, tir ndm tri thirc
dén rén k¥ nang, tir van dung tri thirc trong
cac tinh huéng quen thude dén van dung tri
thirc trong nhiing tinh hudng méi... va phu
hop véi muc tiéu ma sinh vién mong mudn.
Qua trinh xac dinh ndi dung nghién ctru la
qué trinh phdi hop 1am viéc giita gido vién va
sinh vién dé cac dé tai nghién ctru dat yéu cau
vira strc, két hop dugc gitra ly thuyet va thuc
hanh, giita kién thirc va thyc tién cudc song.
Noi dung nghlen ctru phai vira ddm bdo thda
mén yéu cau cia ngudi hoc dong thoi dam
bao muc tiéu cua chuong trinh dao tao.

+ Xadc dinh céc tiéu chi danh gid qua trinh nghién



3.2.
- Tudinh huéng hanh dong la phuong phap hoc

ciru va san pham nghlen ctru: Gido vién thong
nhit v6i sinh vién cac tiéu chi danh gia Ve
dinh lu:ong ky ndng, kinh nghiém giai quyet
van dé va van dung kién thic; danh gia vé
dinh tinh: mac d¢ tich cuc trong hoat dong
nghién cuu.

Phuong phap thuc hién:

Sinh vién tu dé& xuat cac nhiém vu thuc hién
dé tai (khac véi cac phuong phap day hoc
hién hanh: gido vién 1a nguoi thiét ké va to
chure hoat dong day hoc).

Sinh vién chu dong vach ra chién luoc nghién
ctru, ké hoach nghién ctru va bién phap thuc
hién. V&inhiing sinh vién mai tap dugt nghién
ctru khoa hoc thi ¢ giai doan nay, can sy hd trg
clia gido vién dé hoan chinh ké hoach nghién
clu.

T6 chire thuc hién:

Sinh vién chu dong thyc hién cong viéc theo
ké hoach.

Gi4o vién cung cip cac trang bi can thiét cho
hoat dong nghién ctru: thong tin vé nguodn tai
liéu, phong xuong thuc hanh...

Ty danh gid két qua:

Sinh vién tu danh gia vé& két qua nghién ciru
qua do6 thiet lap muc tiéu nghién ctru moi.

Quad trinh danh gia va tu danh gid khong chi
dién ra sau khi c6 két qua nghién ctru ma phai
dugc thyc hién trong sudt qua trinh nghién
ctru dé bd sung hodc diéu chinh ké hoach néu
c6 nhitng théng tin méi can thay doi.

Nhirng diéu cdan luu y:
tap thé hién sy chu dong cia ngudi hoc & muce

d6 cao. Do d6 dinh hudéng xuyén sudt trong
qua trinh nghién ctru phai 1a hanh dong tu
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giac, chu dong cua sinh vién. O giai doan dau
khi sinh vién méi tap dugt nghién ciru khoa
hoc, gido vién co thé hd tro cho sinh vién chu
dong dan timg budc tién t6i hoan toan chu
dong trong qué trinh nghién cutru.

Dé ¢ thé thyc hién phuong phap tu dinh
hudng hoc tap, gido vién phai xay dung dong
co hoc tap cho sinh vién. Chi khi c6 dong co
hoc tap, c6 hing thu hoc tap, khat khao chiém
linh tri thirc mai thi ngudi hoc méi co thé tu
giac, tich cyc trong cac hoat dong hoc tap.

Tu dinh hudng hoc tap 1a mot phuong phap
theo quan diém iy ngudi hoc lam trung tam.
Theo d6 gido vién dong vai tro chu dao cac
hoat dong hoc tap. Vi vay yéu cau gido vién
phai c¢6 nang lyc chuyén mén va nang lyc to
chirc dé c6 thé quan 1y hudéng dan hoat dong
nghién ctu khoa hoc cua sinh vién dat hiéu
qua cao.
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