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TOM TAT

Chiing tdi tién hanh nghién ciru hoat tinh chéng oxi héa ciia 31 mau cao MeOH trich tir 31
cdy thuéc An Giang bang phwong phdp ikc ché goc tw do DPPH. 31 mdu cao déu c6 hoat tinh
ke ché goc tw do DPPH tai cdc nong do 100 ug/ml, 50 ug/ml, 25 ug/ml va 10 ug/ml. Trong do,
21 madu cé phan tram ik ché 16m hon 50% tai nong dé 100 ug/ml, 10 mau c6 phan tram e ché
16m hon 50% tai nong dé 50 ug/ml va 5 mau cé phan tram ke ché 16n hon 50% tai nong dé 25
ug/ml. Hai mau cao Huyét Rong va La Liéu c6 hoat tinh manh dwoc thir tai cdc nong do 1, 2,
Sva 10 ug/ml. Gia tri IC, lan lwot ciia hai mdau nay la 5,2 ug/ml va 6,3 ug/ml. Quercetin dirgc
sir dung lam chdt doi chirmg dwong c6 gid tri IC,, la 2,2 ug/ml.

Tir khéa: Cay thuoc An Giang, hoat tinh chong oxi héa, vrc ché goc tw do DPPH

ABSTRACT

We carried out a research on the antioxidant activity of 31 extracts prepared from 31
medicinal plants from An Giang province by the DPPH radical scavenging test. 31 extracts
displayed activity at 100 ug/ml, 50 ug/ml, 25 ug/ml, and 10 ug/ml. Of the extracts assayed,
21 extracts showed an inhibition rate greater than 50% at 100 ug/ml; 10 extracts had over
50% inhibition at 50 ug/ml; and 5 extracts showed greater than 50% inhibition at 25 ug/ml.
Stholobus parviflorus (Roxb.), Excoecaria cochinchinensis Lour showed strong activity tested
at smaller concentrations of 1, 2, 5, and 10 ug/ml. IC, values of these extracts were 5.2 ug/ml
and 6.3 ug/ml, respectively. Quercetin was used as a positive control with IC, 2.2 ug/ml.

Key words: An Giang medicinal plant, antioxidant activity, DPPH radical scavenging

1. MO PAU

Oxygen 1a mot nguyén to thiét yéu cho su
sdng, tuy nhién nd tré nén c6 hai khi ton tai
dudi dang cac gbc tu do hay cac dang hoat
dong cua oxygen (ROS). Céc goc tu do dugce
tao ra trong co thé dé chong lai cac loai virat va
vi khuan gay bénh, tuy nhién khi & ham lugng
cao cac gbe tu do nay phan ing véi nhitng dai
phén tu nhu protein, lipid, ADN va giy ra mot
s6 bénh nghiém trong nhu ung thu, suy than,
ri loan tim mach....(1) Do do, viéc tim kiém
cac cdy thudc ¢ hoat tinh chdng oxi hoa 1a

viéc lam can thiét d€ phong ngtra cac can bénh
néu trén.

Xu hudéng hién nay, cac nha nghién ciou
mong mudn tim cac hop chat chong oxi hoa
manh c6 ngudn gbc dugc thao thay cho cac
hoa chat tong hop (2). Song, Viét Nam la
nuée ¢6 ngudn duge thao phong phu va da
dang v6i hon 12.000 loai cay cd, trong d6 co
rat nhidu dugc liéu quy. Cho nén, cong viéc
tim kiém cay thudc ¢ hoat tinh manh hét strc
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kho khan va phutc tap. Do d6, cac nha khoa
hoc thuong sur dung nhitng phuong phap sang
loc hoat tinh chdng oxi héa dé dinh hudng
trong nghién cuu.

Phuong phap the DPPH la mdt phuong
phap don gian, nhanh chong va dé dang thuc
hién v6i mot may do UV- Vis. Nguyén tic co
ban ctia phuong phép 13 do do giam hép thu
cua DPPH trudc va sau khi DPPH bi trung
hoa boi cac chit co kha ning chdng oxi hoa.
Phuong phap nay duoc st dung phd bién,
dic biét 1a rat phu hop cho qua trinh sang loc
nhirng cdy thudc c6 hoat tinh chdng oxi héa.

Trong nghién ctru nay, chung t6i tién hanh
nghién ctru hoat tinh chdng oxi héa clia mot
s6 cdy thuéc An Giang bang cach s dung
phuong phap tc ché gbc tuy do DPPH.

II. HOA CHAT VA PHUONG PHAP
1. Cay thude

Céc cay thudc duoc chon trong nghién ctru
nay dua trén cac tinh chat dugc Iy nhu chita
bénh ung thu, tim mach, tiéu dudng, khang
viém, viém khop, than...31 cay thudc duoc
thu thap tai vung Bay Nui, huyén Tinh Bién,
tinh An Giang vao thang 8 nam 2009 (bang
1). Cac cdy thubc dugc dinh danh boi tién
si Hoang Viét, khoa Sinh, PH Khoa hoc Tu
nhién TP H6 Chi Minh.

2. Héa chit

2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl ~ (DPPH)
va Quercetin dugc mua tr hang Merck
(Germany). Céac hoa chat khac déu c6 do tinh
khiét cao.
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3. Diéu ché mau cao

Ciay mau dugc liéu kho (100— 300 g)
dugc xay nho thanh dang bdt, trich ndong vai
MeOH (200—300 ml) bang phuong phap dun
hoan luu trong 3 gio ké tir khi dung moi soi.
Céc dung dich trich sau 3 1an dun hoan luu s&
duoc gom lai va dudi dung méi thu ldy cao
MeOH.

4. Phwong phap trc ché gbc tw do DPPH

Gdc tu do bén DPPH duoc st dung dé xac
dinh hoat tinh trc ché gbc tu do cua cac miu
cao. Thém 1,5 ml dung dich DPPH 0,1 mM
vao 1,5 ml dung dich miu lan lugt c6 nong
do 100, 50, 25, 10 pg/ml trong ethanol 90%.
Sau d6, ¢ dung dich trong bong ti (30 phit)
va do d6 hap thu quang tai 517 nm. Cac mau
¢6 hoat tinh manh, &rc ché trén 50% tai ndng
do 10 pg/ml, dugc tiép tuc tién hanh thir & cac
ndng d6 thip hon 13 5, 2, 1 pug/ml. Tét ca thi
nghiém déu duoc lap lai 3 lan.

Hoat tinh @c ché goc ty do DPPH (1%)
dugc tinh toan theo cong thuec: (3)

1% = (A, ~A)/A, x 100

A_vaA_ lamatdo quang cua dung dich control
va dung dich mau thir. Dua vao céc gia tri 1%
thu duoc tai cac néng d0 mau khac nhau, ta
xac dinh gia tr1 IC, . IC_ duoc dinh nghia la
nong do cia mau ma tai d6 né co thé wc ché
50 % gbc tu do hodc enzym. Mau c6 hoat tinh
cang cao thi IC, cang thap. Quercetin duoc
stt dung 1am chat dbi chung duong tai cac
ndéng do nong do6 10, 5, 2, 1 uM trong ethanol
90%.
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II. KET QUA VA THAO LUAN

Phuong phap tc ché gbc tu do DPPH la
phuong phap c6 tinh chét cin ban, don gian,
dugc sir dung nhiéu trong cac nghién ctru hoat
tinh chéng oxi hoa cia cac mau cao trich tir
cac cay thudc. Tai Viét Nam, phuong phap
nay ciing dang bat dau st dung nhiéu dic biét
trong sang loc hoat tinh chdng oxi hoa. Trong
dé tai nay, chiing t6i tién hanh thir hoat tinh trc
ché gbc ty do DPPH ciia 31 miu cao MeOH
dugc ly trich tir 31 cay thude. Két qua cho
thdy, 31 mau cao déu c6 hoat tinh trc ché gbc
tr do DPPH tai cac ndng d6 100 pg/ml, 50 pg/
ml, 25 pg/ml va 10 pg/ml. Trong d6, 21 mau
c6 phan tram trc ché 16n hon 50% tai nong do
100 pg/ml, 10 mau c6 phan trim tc ché 16n
hon 50% tai nong d6 50 pg/ml va 5 mau co
phan trim trc ché 16n hon 50% tai nong do
25 pg/ml. Hai mau L4 lidu va Huyét Rong trc
ché trén 50% tai nong d6 10 pg/ml. Hai mau
nay c6 hoat tinh manh nén dugc thir tiép tai

cac né)ng do 1, 2, 5 pg/ml. Gia tri IC,; cua
Huyét Rong va L4 liéu thap nhat lan luot 1a
5,2 va 6,3 pg/ml. 10 miu gdbm La Lidu, Huyét
R@)ng, Day Thudec Ca, Ntc Nac, Thach Hoc,
Rang Bay, C6 Bac Pau, Nhau Nha, O R6 va
Sau Pau c6 IC,, <50 pg/ml. 11 mau bao gdbm
B6 Ngot, To Hong, Tran Bi, Cé Muc, Dai Bi,
Ré Tranh, Hoang Dfmg, Dtra Can, Hat Thién
Tué, Cat Loi va Hat T6 Moc c6 IC,, < 100
pg/ml. 10 mau con lai gdbm c6 Ray Gai, Trac
B4 Di¢p, Binh Bat, Nhan Long, Co Man Trau,
Bép, Khd Qua, Mua Cua, Pinh Lang va Thu
Lu Bao khong c6 hoat tinh (IC, ;> 100 pg/ml)
(bang 2, hinh 1). Gia tri IC, cua Quercetin la
2,2 pg/ml (6,5 uM).

Nhu vay, trong s6 31 mau dugc lidu khao
sat thi Huyét Rong va L4 Liéu 1a hai mau co
hoat tinh trc ché géc tw do DPPH cao nhét véi
gid tri IC_ thap nhat.

Bing 2 : Két qua thir hoat tinh irc ché goc tw do DPPH ciia 31 mdu cao

N % U'c ché DPPH
STT Mau IC,, (ng/ml)
100 pg/ml 50 pg/ml 25png/ml 10 pg/ml

1* Huyét Rong 80,1 +0,5 49,0 +0,3 18,2+0,3 8,5+0,3 5.2

2 La Lidu 80,5 + 0,6 39,6 +0,2 16,3+ 0,3 6,5+ 0,4 6,3

3 Day Thudc Ca 89,7+ 0,5 75,0+ 0,2 69,0 + 0,5 32,1402 17,3
4 Nuc Nac 89,1 £0,2 85,5+0,4 68,2+0,6 282+0,3 18,2
5 Thach Hoc 89,1+0,5 86,2+ 0,3 57,5+0,7 23,8+0,2 21,7
6 Rang Bay 86,0 + 0,5 83,1 + 0,4 42,0+0,5 17,5+0,3 29,9
7 C6 Bac Pau 89,4 + 0,3 85,3+0,5 33,9402 20,8 +0,4 32,8
8 Nhau Nha 88,4 + 0,4 76,5+ 0,3 37,3+0,3 17,9+ 0,3 33,1
9 ORo 88,1 +0,3 73,2+0,5 34,1 + 0,4 16,1 £0,2 35,2
10 Sau Pau 84,4 +0,7 58,8 + 0,4 27,6 +0,5 12,7+0,3 42,9
11 Bb Ngot 76,1 +0,7 474+0,3 21,6 £0,3 9,7+0,3 54,6
12 To Hong 71,5+0,5 472+0,3 15,7+0,3 3,0+0,2 55,7
13 Tran Bi 76,4 +0,7 458+0,5 20,7 + 0,4 8,6+ 0,4 56,8
14 Co Muyc 80,5+ 0,5 423 +0,5 8,9+0,2 2,1+03 60,0
15 Dai Bi 73,0+ 0,3 442 +0,5 21,1 £0,5 33+0,3 60,1
16 R& Tranh 66,0 + 0,4 39,7 + 0,4 20,6 + 0,4 9,1+0,3 69,6
17 Hoang Ping 62,0 + 0,6 31,1+0,3 12,9+0,3 4,4+0,3 80,1
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18 Dura Can 58,0 +£0,5 32,7+0,3 12,2+0,2 45+0,2 84,3
19 Hat Thién Tué 57,2+0,4 33,1+0,3 10,5+ 0,5 48 +0,4 85,1
20 Cat Ldi 52,4+0,7 31,0+ 0,4 10,2+ 0,3 5,6+0,3 94,5
21 Hat T6 Moc 51,8 +0,4 29,0+0,5 12,0+ 0,2 47+0,3 96,2
22 Ray Gai 499+0,3 28,3 +0,6 11,1+£0,3 3,6+£0,2 > 100
23 Tric Ba Diép 446 +£0,4 25.8+0,3 9,8+0,4 43+0,4 > 100
24 Binh B4t Day 39,6+ 0,5 212404 82+0.4 43+03 > 100
25 Nhén Léng 37,8 +0,5 20,5+0,3 7,8+£0,5 1,8+0,3 > 100
26 C6 Man Trau 37,3+0,3 19.8+0,3 78403 22+0,2 > 100
27 Rau Bip 31,5+0,4 15,7+ 0,4 57+04 0,8+0,1 > 100
28 Khé Qua 31,1£0,5 16,9 0,5 57+0,2 2,7+0,3 > 100
29 Mua Cua 28,2+0,2 16,0 £0,2 4,1+£0,2 23+0,2 > 100
30 Dinh Lang 16,9 0,3 9,0+0,3 1,2+0,1 0,3+0,1 >100
31 Thu Lu Bao 16,4 £ 0,4 8,5+0,2 27402 03+0,1 > 100
Cdc mau dwoc danh ddu * ¢6 hoat tinh manh, dwoc thir & cdc néng do thd'p hon: 10, 5, 2 va 1
ug/ml.
188 1 — IC50: 50- 100 g/ml

80 + IC50: <50 pg/ml

70 - B Quercetin

60 -

350 -
Q40 -

30 -

20 -
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Hinh I: So sanh hoat tinh irc ché gé'c tw do DPPH cua Quercetin va 21 mau cé hoat tinh

Két qua nghién ctru di chi ra mot sb cay
thudc dic biét 1a La Lidu va Huyét Rong c6
hoat tinh chéng oxi hoa cao, tao co so cho cac
nghién ciru vé ¢o 1ap cac hop chat hoat tinh

sau nay.
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